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TÜRKİYE GÖRME ENGELLİLER SPOR FEDERASYONU
2019 TÜRKİYE ATLETİZM ŞAMPİYONASI YARIŞMASI VE MİLLİ TAKIM SEÇMELERİ REGLAMANI
16-18 NİSAN 2019 / SAMSUN
	YARIŞMA TARİHİ
	16-17-18 NİSAN 2019

	YARIŞMA YERİ
	SAMSUN ATLETİZM SAHASI- İLKADIM  /SAMSUN

	TEKNİK TOPLANTI TARİHİ
	16 NİSAN 2019 SALI/ Saat:19.00

	TEKNİK TOPLANTI YERİ
	Samsun Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünün belirleyeceği yerde yapılacaktır. Toplantı yeri daha sonra bildirilecektir. 

	BAŞVURU SON TARİHİ
	11 NİSAN 2019


Yarışmalar 16-18 Nisan 2019 tarihlerinde SAMSUN’ da bu REGLAMAN doğrultusunda düzenlenecek olup, yarışmaların teknik toplantısı teknik delege başkanlığında 16 Nisan 2019 Salı günü saat 17.00’de Samsun Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünün belirleyeceği yerde yapılacaktır. Toplantı yeri daha sonra bildirilecektir. 
Toplantıya tüm katılımcı illerin idareci veya antrenörleri katılmaları gerekmektedir. Teknik Toplantıya katılamayan kulüpler, teknik toplantıda alınan kararlara uymakla yükümlüdür.
GENEL KONULAR
1-Yarışmalar tüm Görme Engelliler Spor Kulüpleri ve ferdi lisanslı sporculara açıktır. 
2-Yarışmalar bu statüde belirtilen hususlar doğrultusunda IAAF (Uluslararası Atletizm Federasyonu), IPC (Uluslararası Paralimpik Komite), IBSA (Uluslararası Görme Engelliler Spor Federasyonu) Atletizm Yarışma Kuralları doğrultusunda düzenlenecektir.
Müsabakalara katılacak Spor Kulüpleri 11 Nisan 2019 saat 17.00’a kadar müracaatlarını Federasyonumuzun Kulüp İşlemleri Sisteminden yapacaklardır. Sistem belirtilen tarih ve saatten sonra otomatik olarak kapanacak ve sonradan yapılan başvurular kabul edilmeyecektir. Ferdi olarak katılacak sporcular ise EK-1 Sporcu kayıt formunu eksiksiz doldurarak Federasyonumuzun gesfed@gmail.com mail adresine 11 Nisan 2019 saat 17.00’a kadar göndermeleri gerekmektedir.EK-1 Sporcu kayıt formunda; sporcuların branşlarını, görme keskinliklerini (B1 sporcuları için kılavuz atlet varsa kılavuz atlet isimlerini) belirtmek zorundadırlar.
3-Yarışmalara tüm sporcuların 2019 sezonu vizesi yapılmış lisanslarıyla katılması zorunludur. Lisanslarında Atletizm yazmayan, lisanslarında silinti, kazıntı ve tahribat olan sporcular yarışmalara alınmayacaktır.
4-Kulüpler Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünden onaylanmış kafile listeleriyle yarışmalara katılabileceklerdir. Hiçbir sporcu; idareci ve antrenör olarak listeye yazılmayacaktır.
5-Yarışmalarla ilgili sahanın hazırlanması, sağlık ve güvenlik tedbirleri Samsun Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tarafından sağlanacaktır.
6-Göğüs numaraları Samsun Görme Engelliler Spor İl temsilciliği tarafından sağlanacaktır.

[bookmark: _Hlk2116105]7-Kulüp SPORCULARI ve ferdi B1 sporcuları istedikleri takdirde kendi kılavuz atletleriyle yarışmalara katılabileceklerdir. Kılavuz atletlerin “spor yapmasında engel yoktur” ibareli sağlık raporu almaları zorunludur. 10-11,B1 sporcuları ilk üçe girdikleri takdirde kılavuz atletlerinin de harcırahları federasyon tarafından karşılanacaktır. Ayrıca 12-13-14, 15-16-17 ve 18 +yaş kategorisinde ilk üçe girmeleri yanı sıra ilk üçe girememiş ancak federasyonun koymuş olduğu barajı geçen B1 sporcularının kılavuz atletlerinin de harcırahları federasyon tarafından karşılanacaktır. B2 sporcular eğer isterlerse kendi kılavuz atletleri ile yarışabilir, ilk üçe girseler ve barajı geçseler dahi kılavuz atletlerin harcırahları federasyon tarafından karşılanmayacaktır. Kulüpler B2 sporcuların kılavuzlarının her türlü giderlerini kendileri karşılayacaktır.
8-Müsabakalara katılan tüm B1 düzeyi atletler müsabakalarda kapalı ışık geçirmeyen bez göz maskesi takacaklardır. Tüm B1 atletler kendilerine ait bez göz maskelerini yanlarında hazır bulunduracaktır. Yarışmalar sırasında bez göz maskesine sahip olmayan sporcular yarıştırılmayacaktır.
9-Atletler Milli Takım Forması ile yarışmaya katılamayacaktır. Atletizm yarışmalarına uygun spor kıyafetleri olmayan sporcular yarışmalara alınmayacaktır.
10-Yarışmalara katılacak sporcu, temsilci ve antrenörler Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinden alacakları tasdikli isim listelerinin bir adedini Federasyon Mutemedine vermek zorundadırlar. (Silinti, kazıntı ve isim ilavesi yapılmış listeler kabul edilmeyecektir)
11-Koşu branşları için; B1 ve B2 sporcular için Samsun Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünce mahallinden 20 (10 erkek-10 Bayan) kişilik kılavuz atlet (faal sporculardan, atletizm lisansına sahip, 17 yaş üzeri, olması zorunludur) Yarışmalardan önce hazır bulundurulması sağlanacaktır. Kılavuz atletler için ayrı formaları sağlanacaktır. İl Müdürlüğünce görevlendirilen Kılavuz atletlerin harcırahları Görme Engelliler Spor Federasyonunca ödenecektir.

12- İl Temsilciliği her branşın yarışma sonucunu, baraj derecelerini belirli olacak şekilde genel tasnif yaparak bir nüshasını panoya asacak ve bir nüshasında mutemede vereceklerdir.

13-İl Temsilciliği yarışmaların bitiminde yarışma sonuçlarını yazılı ve bilgisayar ortamında kayıtlı olarak hakem çizelgeleri ile birlikte Teknik Delege’ye teslim edecektir. 
14. MİLLİ TAKIM SEÇMELERİ BU FAALİYETTE GERÇEKLEŞECEKTİR.
TEKNİK KONULAR:
YARIŞMA KATEGORİLERİ
1-Yarışmalar Bayanlar ve Erkeklerde B1, B2 ve B3 görme keskinliğine göre dört (4) kategori olarak yapılacaktır.
[bookmark: _GoBack]1.   Yarışmalar Bayanlar ve Erkeklerde B1, B2 ve B3görme keskinliğine göre;
	A-10-11 yaş kategorisi (2009 ve 2008 doğumlu sporcular)
      Not: 10-11 yaş kategorisi sporcuları sadece 60-100 m ve UZUN ATLAMA yapacaklardır.
	B-12-13-14 yaş kategorisi (2007-2006-2005 doğumlu sporcular)
     Not: 12-14 yaş kategorisi sporcuları sadece 100-200 - 400 m ve UZUN ATLAMA yapacaklardır.
C-15-16-17 yaş kategorisi (2004-2003-2002 doğumlu sporcular)
D-18 yaş ve üstü yaş kategorisi (2001 ve daha büyük doğumlu sporcular)
[bookmark: _Hlk509770925]YARIŞMA KATEGORİLERİ VE BRANŞLAR
10-11 yaş kategorisi (2009-2008 doğumlu sporcular)

	
	Bayanlar 
	BRANŞLAR
	Erkekler 

	
	B1
	B2
	B3
	
	B1
	B2
	B3

	10-11 yaş
	X
	X
	X
	60 m
	X
	X
	X

	10-11 yaş 
	X
	X
	X
	100 m
	X
	X
	X

	10-11 yaş
	X
	X
	---
	Uzun Atlama
	X
	X
	X



12-13-14 yaş kategorisi (2007-2006-2005doğumlu sporcular)

	
	Bayanlar 
	BRANŞLAR
	Erkekler 

	
	B1
	B2
	B3
	
	B1
	B2
	B3

	12-14 yaş
	X
	X
	X
	100 m
	X
	X
	X

	12-14 yaş
	X
	X
	X
	200 m
	X
	X
	X

	12-14 yaş
	X
	X
	X
	400 m
	X
	X
	X

	12-14 yaş
	X
	X
	---
	Uzun Atlama
	X
	X
	X



	
15-16-17 yaş kategorisi (2004-2003-2002 doğumlu sporcular)


	
	Bayanlar
	BRANŞLAR
	Erkekler

	
	B1
	B2
	B3
	
	B1
	B2
	B3

	15-17 yaş
	X
	X
	X
	100 m
	X
	X
	X

	15-17 yaş
	X
	X
	X
	200 m
	X
	X
	X

	15-17 yaş
	X
	X
	X
	400 m
	X
	X
	X

	15-17 yaş
	X
	X
	1500 m
	X
	                X

	15-17 yaş
	X
	X
	---
	Uzun Atlama
	X
	X
	X

	15-17 yaş
	               X
	---
	Gülle Atma
	X
	X
	---

	15-17 yaş
	X
	…..
	Disk Atma
	X
	……
	---

	15-17 yaş
	…..
	X
	Cirit Atma
	……
	                X












18 + YAŞ (2001 ve üzeri doğumlu olan sporcular)

	Bayanlar
	BRANŞLAR
	Erkekler

	B1
	B2
	B3
	
	B1
	B2
	B3

	X
	X
	X
	100 m
	X
	X
	X

	X
	X
	X
	200 m
	X
	X
	X

	X
	X
	X
	400 m
	X
	X
	X

	X
	X
	1500 m
	X
	X

	-
	-
	-
	5000 m
	X
	X

	X
	X
	 -
	Uzun Atlama
	X
	X
	X

	X
	-
	Gülle Atma
	X
	X
	-

	X
	-
	Disk Atma
	X
	-
	-

	-
	X
	Cirit Atma
	-
	X



NOT: Görme Engelliler Türkiye Atletizm Şampiyonasında yarışması yapılacak branşlar IPC Uluslararası Paralimpik Komitesinin 2019 Dünya Şampiyonası ve 2020 Tokyo Paralimpik Oyunlarda uygulayacağı branşlar çerçevesinde programa konulmuştur. 


Yaş kategorilerinde kullanılacak ağırlıklar

	15-16-17 yaş Erkek
	18 yaş ve üzeri Erkek
	Branşlar 
	15-16-17 yaş 
Kızlar
	18 yaş ve üzeri Kızlar

	5 kg
	7.260 kg
	Gülle Atma 
	3 kg
	4 kg

	1,5 kg
	2 kg
	Disk Atma
	750 gram
	1 kg

	700 g
	800 g
	Cirit Atma
	500 gr
	600 g



2- Yarışmalarda kontrol odası uygulaması yapılacaktır. Sporcular kontrol odasına yarışma saatinden, koşularda 20 dakika, atma ve atlamalarda 30 dakika önce alınacaklardır.
3- Sporcular yarışma alanına görevli hakem nezaretinde, koşu branşlarında 10 dakika, atma ve atlama branşlarında 25 dakika önce kontrol odasından yarışma alanına alınacaktır.
4-Atma branşlarında, kendi malzemeleri ile yarışacak olan sporcuların malzemelerini, yarışmanın başlamasından iki (2) saat önce müsabaka başhakemine imza karşılığı teslim etmeleri gerekmektedir.
5.  10-11 yaş grubunda en fazla 3 (üç) diğer yaş grupları ise en fazla 2 (iki) yarışa katılabilir.
Not: Milli sporcular en fazla 3 (üç) yarışa katılabilirler.
6. B1 ve B2 sporcular için uzun atlama branşında basma alanı mermer veya kireç tozuyla işaretlenmiş 1 m boyunda – 1,22 m enindeki bir alandan yapılacaktır (Basma alanı1.00x1,22m ’lik işaretli alan olacaktır). B3 sporcular için basma tahtası 20 cm’dir. 
7.  100-200 ve 400 metre yarışmalarında alçak çıkış uygulanacaktır.
8. Koşularda hatalı çıkış yapan sporcu, diskalifiye edilecektir.
9. 18 ve üstü yaş grubunda atma ve atlama dallarında yarışılan branşta 8 ve daha az sporcu olduğu hallerde 6 atma ve atlama hakkı verilir. 8 sporcunun üzerinde bir katılım olduğu hallerde ise katılan tüm sporculara 3 atma ve atlama hakkı verilir. Daha sonra oluşan sıralama sonucuna göre de ilk 8 giren atletlere 3 atma ve atlama hakkı daha verilir.
15,16,17 yaş grupları olan sporcularda uzun atlama, gülle, disk ve cirit branşında, yarışan sporculara 4 hak verilir
10,11—12,13,14 yaş gruplarında Uzun atlama branşında, yarışan sporculara 4 hak verilir.
10.Spor kulüpleri aynı branşta en fazla3 sporcu yarışmaya katılabilir. Sporcuların bireysel performansları değerlendirilecektir. Takım tasnifi yapılmayacaktır.
11. B1sporcular, kılavuz atlet ve göz maskesiyle koşmak zorundadır. 
12. B1 Sporcuları için kılavuz atlet getirmeyi taahhüt edipte getirmeyen kulüp kendisi sorumlu olacaktır.
13. Müsabakaya katılacak, sporcular teknik toplantıda belirtilen branşlarda yarışmalara katılacaklardır. Yarışmalar sırasında branş değişiklikleri kesinlikle yapılmayacaktır.
14.   Yarışma sonuçlarına yapılacak itirazlar, resmî sonuç ilan edildikten sonra 30 dakika içerisinde yazılı olarak, sporcu veya onun adına bir kişi ya da ekibin resmi temsilcisi tarafından imzalanacak ve 250 Türk Lirası depozito yatırıldıktan sonra yapılacaktır. Eğer itiraz kabul edilmezse, depozito iade edilmeyerek Görme Engelliler Spor Federasyonu hesabına aktarılacaktır. Makbuzu daha sonra posta yoluyla ilgili kişilere ulaştırılacaktır. (Yarışmalardaki itirazlar IAAF, IBSA ve IPC kuralları çerçevesinde yapılır)

MALİ VE DİĞER KONULAR:
1.Yarışmalar sonucunda Göz Ölçümleri (B1, B2 ve B3) olmak üzere 10-11, yaş kategorilerde ilk üçe (3) girdikleri takdirde,12-13-14, 15-16-17 ve 18 + yaş kategorilerinde ise ilk üçe girmeleri yanı sıra üçe giremeyen ancak federasyonun koymuş olduğu barajı geçen sporcuların kanuni harcırahları Görme Engelliler Federasyonunca ödenecektir.
		İlk üçe giremeyen ve konulan barajı geçemeyen sporcular ile antrenör ve temsilcilerin kanuni harcırahları Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğünün 07.06.2007 tarih ve 2461 sayılı genelgenin (5). Maddesi, (c) bendi doğrultusunda bağlı bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinin bütçe imkânları dâhilinde (Resmi yarışma sonuçlarını Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerine teslim etmeleri kaydı ile) ödenebilecektir.
 2. Harcırah almaya hak kazanan sporcuların dışında idareci, antrenör, kılavuz atlet veya refakatçilerine aşağıda belirtilen kriterlere göre ödeme yapılır. 
· 1-3 sporcusu harcırah almaya hak kazanmış kulübün; 1 idarecisi, 1 antrenörü veya 1 refakatçisinden yalnızca 1 kişiye harcırah ödenir.
· 4 ve 5sporcusu harcırah almaya hak kazanmış kulübün; 1 idarecisi, 1 antrenörü veya 1 refakatçisinden yalnızca 2 kişiye harcırah ödenir.
· 6 ve üzeri sporcusu harcırah almaya hak kazanmış kulübün; Sporcularının yanında 1 idarecisi, 1 refakatçisi veya 1 antrenöründen 3 kişiye de harcırah ödenir.
· Harcırah almaya hak kazanmış B1 sporcuların kendi kılavuz atletlerine de harcırah ödenir.
3. Onaylı kafile listelerinde isimleri yazılı olmayan idareci, antrenör, kılavuz atlet ve refakatçilere ödeme yapılmayacaktır.
 4. Yarışmalara katılacaklar Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinden alacakları onaylı kafile listelerini beraberinde getireceklerdir. İDARECİ, ANTRENÖR, KILAVUZ ATLET, REFAKATÇİ VE HAKEMLER YOLLUK VE HARCIRAH ÖDEMELERİ SIRASINDA NÜFUS CÜZDANLARINI, SPORCULAR İSE LİSANSLARINI İBRAZ ETMEK ZORUNDADIR. Sporcuların iaşe ve ibate gibi ihtiyaçları hususunda Federasyonun herhangi bir yükümlülüğü bulunmamaktadır. Bu tür ihtiyaçlar, takımların kendilerince sağlanacaktır.
5. Yarışmalar sonucunda branşlarında genel tasnifte B1, B2 ve B3 görme keskinliklerine ilk üç sırayı elde eden sporculara madalyaları Görme Engelliler Spor Federasyonu tarafından verilecektir.
NOT: B1 ve B2,B2 ve B3 olarak birleştirilmiş kategorilerde tek tasnif yapılacak ayrı ayrı madalya ve harcırah verilmeyecektir. 
6.  Taslak yarışma program aşağıdaki gibidir. Yarışmaların yapılacağı il temsilciliği programda Branşlar ve Kategoriler çakışmayacak şekilde değişiklik yapabilir.
 Bu Talimatı Federasyon Başkanı yürütür.                 				

	
Hasan SAYYIDAN
                                                                              					Türkiye Görme Engelliler 
Spor Federasyonu Başkanı





NOT: YARIŞMALAR 17-18 NİSAN 2019 TARİHİNDE YAPILACAKTIR. YARIŞMA SAATLERİ DAHA SONRA İLAN EDİLECEKTİR.
12-14,15-17 ve 18+ yaş grupları yarışma gün ve kategorileri
1.GÜN 100-400-1500 m, Gülle Atma, Uzun Atlama (18 +)
2. GÜN 200--5000 m, Disk Atma, Cirit Atma, Uzun Atlama(12-14, 15-17 yaş grupları)

   10-11 yaş grupları yarışma gün ve kategorileri
   1. GÜN: 60 metre ve uzun atlama 
 2. GÜN: 100 m

NOT: YARIŞMA PROGRAMINDA GEREKTİĞİNDE DEĞİŞİKLİK YAPMA YETKİSİTEKNİK KURULA AİTTİR.


























BÜYÜKLER KATEGORİSİ HARCIRAH BARAJ DERECELERİ (18 + Sporcular 2001 +)

	Bayanlar
	BRANŞLAR
	Erkekler

	B1
	B2
	B3
	
	B1
	B2
	B3

	21.00
	19.00
	19.00
	100 M.
	15.00
	13.50
	13.50

	41.00
	38.00
	38.00
	200 M.
	31.50
	28.50
	28.50

	1:30.00
	1:28.00
	1:28.00
	400 M.
	1:10.00
	1:07.00
	1:07.00

	7:00.00
	6:50.00
	1500 M.
	6:00.00
	5:30.00

	-
	-
	-
	5000 M.
	30:00.00
	25:00.00

	2.00
	3.00
	 -
	Uzun Atlama
	3.80
	4.70
	4.60

	4.60
	-
	Gülle Atma
	7.00
	7.50
	-

	11.00
	-
	-
	Disk Atma
	19.00
	-
	-

	-
	11.00
	Cirit Atma
	-
	21.00



15-16-17 YAŞ KATEGORİSİ HARCIRAH BARAJ DERECELERİ (2004-2003-2002 DOĞUMLU SPORCULAR)

	Bayanlar
	BRANŞLAR
	Erkekler

	B1
	B2
	B3
	
	B1
	B2
	B3

	22.00
	20.50
	20.50
	100 M.
	16.00
	15.00
	15.00

	46.00
	43.50
	43.50
	200 M.
	34.00
	33.00
	33.00

	1:35.00
	1:32.00
	1:32.00
	400 M.
	1:15.00
	1:12.00
	1:12.00

	7:10.00
	7:00.00
	1500 M.
	6:20.00
	6:10.00

	1.80
	2.60
	 -
	Uzun Atlama
	3.00
	4.00
	3.90

	4.30
	-
	Gülle Atma
	6.50
	7.00
	-

	10.00
	-
	-
	Disk Atma
	18.00
	-
	-

	-
	10.00
	Cirit Atma
	-
	19.00



12-13-14 YAŞ KATEGORİSİ HARCIRAH BARAJ DERECELERİ (2005-2006-2007 DOĞUMLU SPORCULAR)


	Bayanlar
	BRANŞLAR
	Erkekler

	B1
	B2
	B3
	
	B1
	B2
	B3

	23.50
	21.50
	21.50
	100 M.
	18.50
	16.50
	16.50

	48.00
	45.00
	45.00
	200 M.
	39.00
	35.00
	35.00

	1:40.00
	1:35.00
	1:35.00
	400 M.
	1:30.00
	1:20.00
	1:20.00

	1.60
	2.00
	 -
	Uzun Atlama
	2.00
	3.00
	2.80
















(EK-1)
TÜRKİYE GÖRME ENGELLİLER SPOR FEDERASYONU
2018 SEZONU TÜRKİYE ATLETİZM ŞAMPİYONASI
SPORCU KAYIT FORMU
	 BAYAN: ( )                                                          ERKEK: ( )

	İLİ      :                                        KULÜBÜ  :

	S.NO
	SPORCUNUN ADI SOYADI
	GÖRME DÜZEYİ
	DOĞUM TARİHİ
	1.BRANŞ
	2.BRANŞ
	MİLLİ SPORCULAR VE 10-11 YAŞ GRUBU İÇİN      3. BRANŞ

	1
	 
	
	 
	
	
	

	2
	 
	
	 
	
	
	

	3
	 
	
	 
	
	
	

	4
	 
	
	 
	
	
	

	5
	 
	
	 
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	
	B1 SPORCULAR İÇİN VARSA KILAVUZ ATLETİNADI SOYADI
	KILAVUZLUK YAPACAĞI SPORCUNUN ADI SOYADI
	1.BRANŞ
	2.BRANŞ
	MİLLİ SPORCULAR VE 10-11 YAŞ GRUBU İÇİN      3. BRANŞ

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	İDARECİ:
	

	İDARECİ GSM:
	

	NOT: KATILACAK KULÜPLER BAYAN VE ERKEKLER İÇİN AYRI AYRI FORM DOLDURACAKTIR.
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